Sitzungen effektiv und erfolgreich leiten

Freiwilliges Engagement | Einstieg

2eit: Mi. 2. und 9. Mirz 2011,

jeweils um 18.30 — 21.30 Uhr

Ort: Feldkirch, Kapuzinerkloster

Sitzungen und Besprechungen gehoren zum téiglichen
Brot im Vereins- und Berufsleben. Sie dienen der Pla-
nung und Koordination von Aktivititen. In Diskussio-
nen miissen sich Gruppen auf die besten Lésungen
aus unterschiedlichen Vorschligen einigen. Oft muss
eine Sitzungsleiterin oder ein Sitzungsleiter auch zwischen unterschiedlichen Inte-
ressen ausgleichen und mit Konflikten umgehen. Eine gute Sitzungs- und Bespre-
chungskultur kann die MitarbeiterInnen motivieren und wesentlich zum Erfolg
der Organisation beitragen. Gruppen zu guten Resultaten zu fithren will aber ge-
lernt sein. Die SitzungsleiterInnen tragen die Verantwortung fiir das gute Gelingen.
Der Kurs gibt eine Einfiihrung in die Techniken, wie Sitzungen und Verhandlun-
gen effizient geleitet werden kénnen.

Die TeilnehmerInnen lernen im Kurs erfahrungsbezogene grundlegende Sitzungs-
techniken, Techniken der Moderation und der Leitung von Gruppen. Sie steigern
ihre Selbstsicherheit in der Leitung von Gruppen. In Rollenspielen kénnen sie sich
selbst in Sitzungssituationen erleben und erhalten vom Referent und von den Grup-
penmitgliedern wichtige Riickmeldungen.

Inhalte:

» Leitung von Gruppen

> Moderationstechniken

» Sitzungsleitung

> Verhandlungen sicher fithren

Methoden:

» Rollenspiele

> Teilnehmer-Vortrag

> Video-gestiitztes Feedback

Referent: Dr. Hans A. Rapp, Leiter des Katholischen Bildungswerkes in Vorarlberg
Arbeitsschwerpunkt in: Bildungsmanagement, Moderation und Sitzungs-
management, Prisentation und Vortragstechnik, Kommunikation, Konflikte,
Verhandlungstechnik.

Kursbeitrag: € 35,—

Nahere Informationen und Anmeldung:

Mag. Stefan Fischnaller, Volkshochschule Gétzis

T 05523-55150-0 | E info@vhs-goetzis | www.vhs-goetzis.at
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