Spurenwechsel - Motivierungs- und
Orientierungskurs fur Frauen

Frauen und Gleichstellung | Einstieg

Zeit und Ort: Informationsabend am Di. 21. Septem-
ber 2010, 19.30 Uhr in Réthis ,Vorderlandhus*
Erster Kurstag: Mo. 4. Oktober 2010

Dauer des Kurses: 19 Wochen mit je drei Vormitta-
gen. Montag, Mittwoch und Freitag, jeweils von 8.30
Uhr - 11.30 Uhr (an schulfreien Tagen kein Kurs!)
Inhalte: Der Spurenwechselkurs richtet sich an
Frauen, die mit den in der Familienarbeit erworbenen
Fihigkeiten etwas Neues anfangen wollen und/oder den Wunsch mitbringen, neue
Moglichkeiten fiir sich zu entdecken. Es werden verschiedene konkrete Moglichkei-
ten zur weiteren Lebensgestaltung aufgezeigt. Dies geschieht durch Selbsterfah-
rung, Erfahrungsaustausch, Wissensvermittlung.

ReferentIn: Mag.® Ursula Krimer, Projektleiterin, Friedrichshafen

Kursbeitrag: € 182,

Nahere Informationen und Anmeldung:

Frauenreferat der Vorarlberger Landesregierung

Romerstrafle 15, 69oo Bregenz

T 05574-511-24136 | F 05574-511-24195

E frauen@vorarlberg.at | www.vorarlberg.at/frauen
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